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Definicao de Ecodesign

No que diz respeito a definicdo de Ecodesign, este consiste em introduzir critérios am-
bientais na conce¢ao dos produtos, tentando minimizar os principais impactos am-
bientais ao longo do ciclo de vida do produto, pelo que devem ser identificadas todas as
entradas e saidas de materiais, residuos e energia que possam ter impacto no ambiente.

Seguindo a defini¢do estabelecida pela norma ISO 14006 (Sistemas de gestdo ambien-
tal, diretrizes para a incorporagdo do Ecodesign), este é definido como a integragao de
aspetos ambientais na concecao e desenvolvimento de produtos, com o objetivo de
reduzir os impactos ambientais adversos ao longo do ciclo de vida de um produto.

As melhorias ambientais que podem ser introduzidas na concecdo de um produto sao
(Brezel & Van Hemel, 1997):

1. Utilizacdo de materiais com uma pegada ambiental reduzida (p.e. materiais renovaveis).

1. Utilizacdo de uma menor quantidade de materiais (p.e. menos peso ou volume).

1. Técnicas de produc¢do melhoradas (p.e. técnicas que envolvem menos etapas ou
menos consumo de energia).

1. Melhoria dos sistemas de distribui¢ao dos produtos (p.e. distribui¢cdo de acordo
com a mobilidade sustentavel).

1. Reduzir o impacto ambiental do produto durante o seu periodo de utilizagdo (p.e.
reducdo do consumo de energia).

1. Melhorar o ciclo de vida do produto (p.e. maior durabilidade).

1. Melhoria do fim do ciclo de vida do produto (p.e. possibilidade de reutilizar o
produto ou de o remanufaturar).

1. Desenvolvimento de novos conceitos (p.e. servitizacdo de produtos).

1. No que diz respeito as politicas europeias, estas incentivam e apoiam o Ecodesign.

Atualmente, existe uma Diretiva de Ecodesign 2009/125/CE. No entanto, esta diretiva
abrange apenas os produtos relacionados com a energia. A fim de alargar o ambito

de aplicagdo a outros produtos, existe atualmente uma proposta da Comissao Europeia
para um novo regulamento relativo ao Ecodesign. A proposta estabelece um quadro
para a definicdo de requisitos de Ecodesign para grupos de produtos especificos, a fim de
melhorar significativamente a sua circularidade, eficiéncia energética e outros aspetos da
sustentabilidade ambiental.
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O quadro permitird uma vasta gama de requisitos, incluindo:
+ Durabilidade, reutilizagdo, atualizagdo e repara¢do dos produtos.
+ Presenca de substancias que impedem a circularidade.
+  Eficiéncia energética e de recursos.
+ Conteldo reciclado.
* Remanufatura e reciclagem.
+ Pegadas de carbono e ambientais.
+ Requisitos de informacdo, incluindo um passaporte de produto digital.

Outros conceitos relacionados e a sua relagdo com o Ecodesign:

Avaliacao do Ciclo de Vida (ACV)

E uma ferramenta que permite identificar, analisar e avaliar objetivamente os impac-
tos ambientais que um produto ou servico pode ter durante qualquer fase da sua
vida (desde a extracdo de recursos até a sua eliminacdo). Desta forma, esta analise per-
mite que o produto seja “ecodesenhado” e transformado para se tornar mais sustentavel.

N\

Declaragcao ambiental do produto (DAP)

Semelhantemente ao ciclo de vida, este relatério permite avaliar o impacto ambiental
de um produto ao longo do seu ciclo de vida, fornecendo um perfil ambiental fidvel e
verificdvel por terceiros para distinguir um produto amigo do ambiente de um produto
ndo amigo do ambiente, com base em informag¢des do ACV de acordo com normas inter-
nacionais e dados ambientais quantificados. E por isso que existe uma relagdo estreita
entre um produto com concecgdo ecolégica e um produto com DAP.

[0
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Sistemas de gestao ambiental

Estes sistemas foram criados para que as empresas ou organiza¢des possam ser geridas
tendo em conta a variavel ambiental e, assim, melhorar e corrigir o seu impacto no am-
biente. Existem vérios sistemas de gestdo ambiental, como a norma ISO 14001 a nivel na-
cional ou o sistema EMAS no ambito da regulamentac¢do europeia, e existe também uma
norma ISO especifica para a gestdo da concecdo ecolégica numa empresa (ISO 14006).

&

Design sustentavel

O design sustentavel coincide com o conceito de Ecodesign em muitos aspetos, mas
também tem em conta todo o ciclo de vida do produto ou servico, considerando ainda
outros conceitos para além do ambiente, como os direitos humanos, o desenvolvi-
mento local ou o comércio justo.

Ecoeficiéncia
Desenvolvimento mais eficiente e sustentavel dos processos
de producdo.

0
Eco-consumo %
O conceito refere-se a compras ecolégicas e a compra de pro- %\ d

dutos de comércio justo.

Ecoprodutos
Produtos mais respeitadores do ambiente, tais como produtos
de Ecodesign.
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Politica Integrada de Produtos (PIP)

Estratégia da Comissao Europeia para reforcar e reorientar a politica ambiental rela-
cionada com os produtos, a fim de promover o desenvolvimento de um mercado de
produtos mais ecolégicos e estimular o debate publico sobre esta questao.

Barreiras existentes

Ha falta de pessoal especializado em ambiente nas empresas, pelo que alguns critérios
de sustentabilidade ndo sdo frequentemente tidos em conta, o que impede a promoc¢ao
de Ecodesign no desenvolvimento de produtos. Também é frequente a falta de conheci-
mentos sobre o impacto que um produto pode ter no ambiente.

Relativamente a barreira acima mencionada, a falta de recursos econémicos, de infraes-
truturas, de materiais ou de pessoal também torna o Ecodesign impossivel, uma vez
que, embora se possa obter lucro mais tarde, é necessario fazer um investimento para
redesenhar o produto, o que por vezes nao pode ser assumido pela empresa. Certas
vezes, os periodos de retorno do investimento sdo também demasiado longos. Esta falta
de recursos pode também levar a uma analise insuficiente da concecdo dos requisitos
necessarios. Por vezes, as empresas tém igualmente dificuldade em aceder a novos
materiais de substitui¢do.

Ainovacdo tem uma importancia vital na criacdo de novos projetos. A procura de uma
forma diferente de fazer coisas em relativamente a forma como tém sido feitas tradicio-
nalmente, com o objetivo de reduzir os danos ambientais, faré avancar o Ecodesign.
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Frequentemente existe uma falta de procura de produtos mais sustentaveis, uma vez
que esta procura é por vezes produzida apenas por uma parte da sociedade que esta
mais consciente. Esta falta de procura ndo motiva as empresas a melhorarem os seus
produtos, apostando entdo no Ecodesign.

Embora existam varias politicas que promovem e regulam o Ecodesign, por vezes também
faltam politicas e incentivos para encorajar as empresas a produzir produtos com este método.
Da mesma forma que, embora existam varios regulamentos que regulam o Ecodesign, como

a norma ISO14006, existem também algumas barreiras administrativas e juridicas quando se
trata de propor uma concecdo de produtos mais sustentavel. Vale a pena mencionar que a
legislacdo europeia apenas aborda atualmente a concec¢do ecoldgica do ponto de vista energé-
tico, embora esteja previsto um novo regulamento que abordara outros requisitos.

Ocasionalmente, as empresas ndo implementam os seus produtos e ndo se focam no Ecodesign
porque ndo encontram qualquer beneficio ambiental especifico, considerando ainda que este pode
ser uma desvantagem comercial ou porgue acreditam que ndo é da responsabilidade da empresa.

Fomento e implementacao do
Ecodesign

O Ecodesign permite as empresas que diferenciem os seus produtos dos da concorrén-
cia, enquanto sao mais respeitadoras do ambiente.

Atualmente, existem varios mecanismos para a promogdo do Ecodesign, tais como:

+  Prémios e distin¢des: Existem varias organizagdes nacionais e internacionais que
atribuem prémios de Ecodesign a empresas que se destacam pelo seu trabalho na
concegdo de produtos sustentaveis e amigos do ambiente. Alguns exemplos podem ser
encontrados na seccdo de melhores préticas e avaliagdo comparativa do presente guia.
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+ Criacdo de laboratérios de Ecodesign: Os laboratérios de Ecodesign sdo centros
partilhados, geralmente geridos por administra¢ées publicas ou agrupamentos de
empresas, que proporcionam as empresas um espago de inovagdo, onde tém a
sua disposi¢cdo uma panéplia de bibliografias, opinido de especialistas ou exemplos
de histérias de sucesso e boas praticas, que podem servir de inspira¢gdes para as
empresas.

+ Aconselhamento gratuito para empresas: O Ecodesign implica muitas vezes um
custo suplementar que as empresas nao conseguem suportar. Este mecanismo
ird motivar as empresas a introduzirem critérios de Ecodesign nos seus produtos,

e reduzir o investimento (ou os custos que isso pode implicar), para além de que
muitas empresas ndo dispdem de pessoal especializado em sustentabilidade para
as aconselhar. Deste modo, a disponibilizacdo pelas administragdes publicas de
programas de aconselhamento gratuito para que as empresas possam conceber os
seus produtos de forma ecolégica, é uma pratica eficaz para promover o Ecodesign
nas empresas.

+ Formacdo especializada em Ecodesign para empresas: As sessbes de formagdo,
congressos ou cursos de Ecodesign permitem, por um lado, transmitir conhecimen-
tos as empresas e, por outro, sensibiliza-las, recordar-lhes a importancia e os be-
neficios do Ecodesign e motiva-las. Esta forma de promover o Ecodesign contribui
também para reduzir o investimento e os recursos por parte da empresa.

+ Sangdes: A criacdo de san¢des para as empresas que ndo incluam critérios de
sustentabilidade na concegdo dos produtos e que, por exemplo, criem produtos
programados para a obsolescéncia, funciona também como um instrumento de
promocao do Ecodesign. O Conselho e o Parlamento Europeu chegaram a um
acordo politico provisério sobre a proposta de regulamento que define os requisi-
tos de Ecodesign dos produtos sustentaveis. O acordo provisério estabelece alguns
critérios de harmonizagdo das san¢des em caso de incumprimento dos requisitos
de concecdo ecoldgica, cabendo as autoridades competentes dos Estados-Mem-
bros determinar as san¢des a aplicar em caso de infragdo.

+ |+D+i: Os investimentos em investiga¢do, desenvolvimento e inovagdo sdo muito
importantes para avancar na obtencdo de novos materiais mais sustentaveis, novas
formas de energia, mobilidade, novas embalagens, etc., que permitem a otimiza¢do
dos processos do Ecodesign.

+ Guias de Ecodesign: Os guias de Ecodesign, como este, sdo também uma ferra-
menta para a promocdo e implementacdo de Ecodesign, oferecendo as empresas
conceitos bésicos, ferramentas e boas préticas que podem orientar e informar os
empresarios.
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Etapas e niveis do Ecodesign

Dependendo do objetivo e da extensdo do ambito do Ecodesign, este pode ser classifica-
do em diferentes niveis. Existem diferentes metodologias que incluem diferentes fases,
como a metodologia PILOT (Universidade TU, Viena) e a metodologia PROMISE (Univer-
sidade de Tecnologia de Delf, Paises Baixos). Este guia descreve as fases incluidas na
norma de gestao de Ecodesign ISO 14006:

1. Selegdo do produto e determinagdo dos fatores de motivagdo.

1. Determinacdo dos aspetos ambientais significativos do produto.

1. Concecdo de ideias de melhoria e especificacdes para o desenvolvimento do novo
produto.

Desenvolvimento de alternativas conceptuais. Avaliacdo e selecdo.

Concecdo dos pormenores do novo produto.

Defini¢do das a¢des de melhorias futuras para o produto e para a empresa.
Campanha de langamento. Esta deve estar ligado ao plano de marketing.
Avaliacdo do projeto e dos seus resultados.

—_ A A

O primeiro nivel refere-se a uma melhoria progressiva de um produto existente, trabal-
hando na melhoria de um ou mais componentes sem a necessidade de grandes modifi-
cacOes na tecnologia utilizada. Trata-se simplesmente de uma otimizacdo do processo de
conceg¢do do produto.

O segundo nivel refere-se a criagdo de um novo produto a partir de um produto exis-
tente. Embora a esséncia do produto permanec¢a a mesma, a arquitetura do produtor
deve ser redesenhada, substituindo ou desenvolvendo certas componentes ou pegas por
outros mais sustentaveis.

O terceiro nivel refere-se a inovag¢do e funcionalidade radical ou disruptiva do produto,
ou seja, este nivel refere-se a criacdo de um novo conceito ou tecnologia de produto.
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Inovagdo radical do sistema de produtos ou servicos. Este nivel pode exigir altera¢des na
cadeia de valor, nas infraestruturas ou mudancas culturais. O modelo empresarial pode
ser transformado, deixando de vender um produto para passar a vender um servico.

O Ecodesign é uma metodologia que engloba uma série de fases. Existem diferentes ti-
pos de metodologias de conceg¢do ecoldgica e, consoante a metodologia a seguir, as fases
podem mudar ligeiramente.

Esta etapa pode envolver diferentes fases, como a aprovag¢do do projeto pela empresa/
gestdo, a criagdo de uma equipa de projeto para desenvolver o projeto, ou o desenvol-
vimento de planos e/ou estratégias, bem como a definicdo de um orcamento e de um
produto.

Nesta fase, sera efetuada a analise dos impactos ambientais do produto, a fim de os mi-
nimizar ou melhorar. Esta fase pode ser apoiada por varias ferramentas analiticas, como
a andlise do ciclo de vida (por exemplo, avalia¢do do ciclo de vida).

Uma vez definido o produto na etapa 1 e analisados os riscos ambientais do produto,
procede-se a uma reflexdo sobre a forma como a concecdo pode ser melhorada para
minimizar o seu impacto ambiental.

Uma vez efetuadas as andlises preliminares acima referidas, podem comecar a ser deli-
mitadas as caracteristicas do produto a desenvolver.

Nesta fase, todas as caracteristicas e especificagdes do produto finalmente concebido
sdo especificadas em pormenor.

10
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Quando a concecdo final do produto estiver disponivel, as estratégias e os planos de a¢do
predefinidos na fase 1 sdo desenvolvidos em pormenor para garantir o éxito do projeto.

No final do processo, é feita uma avaliacdo para determinar se as metas e os objetivos
previamente definidos foram alcangados.

Boas praticas no dominio de
cooperacao do POCTEP Circular
Challenge no Ecodesign

Hospitais HM

A producdo de residuos biossanitarios especiais dos Hospitais HM de Ledo estd associada
ao consumo de recipientes de plastico usados para a sua correta separagdo e gestdo. Até
2018, todos os contentores de residuos cortantes do grupo Ill de 1,5 e 10 litros eram de-
positados, uma vez cheios, em contentores de plastico da classe Ill de 60 litros. A fim de
reduzir o consumo de plastico, foram concebidas caixas de cartdo para entrega ao gestor
de residuos perigosos e implementadas em dois hospitais.

Esta mudanca traduziu-se nos seguintes beneficios ao longo dos Ultimos 5 anos:
+ Foi evitada a compra de um total de 320 contentores de plastico preto com uma
capacidade de 60 litros, com um custo de 2 759,1 euros.

+ Durante este periodo, foram utilizadas 75 caixas de cartdo, com um custo de 788,3
euros, o que representa uma poupanca de 1.970,8 euros.

11
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Mondelez
Na fabrica de queijo fundido do grupo Mondelez, na provincia de Ledo, a embalagem foi
concebida de forma ecolégica, eliminando o abre-facil. A melhoria na concecédo do pro-
duto consistiu na eliminagdo da fita de abertura facil e na sua substituicdo por uma zona
nado soldada, o que teve os seguintes resultados
+ Aeliminacdo de 100% do material, o que se traduz em 8 milh&es de metros do
material anteriormente necessario para o abre-facil.
+  Aumento da eficiéncia das linhas de producao.
+ Areciclabilidade do plastico foi melhorada e, gracas a esta melhoria, a embalagem
é agora 100% reciclavel.
+ Esta modificacdo teve um custo zero e ganhos econémicos e ambientais significati-
VoS, uma vez que a compra do material de abertura de garrafas foi descontinuada.

12
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Ecox

A empresa ECOX, sediada em Coimbra, comercializa detergentes a granel fabricados a
partir de éleo usado. A empresa desenvolveu uma embalagem feita com 50% de plastico
reciclado, baseada num design ecolégico que Ihe confere maior resisténcia e durabilida-
de e, por conseguinte, permite multiplas reutiliza¢gdes, permitindo que um Unico reci-
piente tenha varias aplicagdes e seja utilizado para varios produtos comerciais. Apenas é
necessdrio mudar o dispensador/tampa do recipiente para que este possa ser utilizado
para varios produtos.

Benchmarking, boas praticas
nacionais e/ou internacionais no
Ecodesign

Este centro denominado “Centro Basco de Ecodesign” é uma iniciativa estavel criada em
2011 num quadro de colaboracdo entre empresas do sector privado e o Governo Basco,
cujo objetivo é a concetualizag¢do e implementag¢do de projetos inovadores de Ecode-
sign para a gera¢do de conhecimento e posterior transferéncia para o tecido industrial
basco. Ao longo do tempo, o Centro Basco de Ecodesign evoluiu de um tema especifico

13
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de Ecodesign para um tema mais amplo de economia circular. Mais informacdes: www.
basqueecodesigncenter.net

Este centro é promovido pelo cluster da habitacdo eficiente AEICE, estando também en-
volvidas nesta iniciativa diferentes empresas e organiza¢des do sector da construcdo e da
habitacdo. Através deste centro, as empresas poderdo receber aconselhamento e aceder
a processos de certificacdo. https://www.aeice.org/proyectos/aeice-ecodesign-center/

A Rede de Centros Europeus de Ecodesign (ENEC) foi criada em 2012 com o objetivo de
apoiar a sustentabilidade, a eficiéncia e a competitividade da indUstria na Europa. Esta
rede foi criada pela IHOBE e envolve cinco centros europeus: o Centro de Concegdo Eco-
l6gica do Pais de Gales (Reino Unido), o Pélo de Eco-concecdo de Rhone Alpes (Franca),
o Effizienz Agentur da Renania do Norte-Vestefdlia (Alemanha), a Agéncia da Flandres
OVAM (Paises Baixos) e a Empresa de Gestdo Ambiental do Governo Basco lhobe. Todas
estas organizag¢des sdo organizagdes publicas com 6 a 15 anos de experiéncia na pro-
mog¢do da conce¢do ambiental de produtos e servicos. http://www.basqueecodesigncen-
ter.net/

O Circular Lab é um projeto pioneiro promovido pela Ecoembes e sediado em La Rioja,
através do qual se estabelece o primeiro centro de inovac¢do aberta sobre Economia Cir-
cular do mundo. A natureza deste espago é experimental, colaborativa e disruptiva, uma
vez que a sua atividade se centra no estudo, teste e desenvolvimento das melhores prati-
cas no dominio das embalagens e da sua posterior reciclagem. As suas a¢des pretendem
afetar todas as fases do ciclo de vida das embalagens: desde a sua conce¢do, passando
pelo Ecodesign, até a sua reintroducdo no ciclo de consumo através de novos produtos.
https://www.thecircularlab.com/

14
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E 0 mais importante prémio de design ecolégico na Alemanha. O prémio é desenvolvido
e apoiado pelo Ministério Federal do Ambiente, da Conservacdo da Natureza, da Segu-
ranca Nuclear e da Defesa do Consumidor, bem como pelo Gabinete Federal do Ambien-
te e pelo Centro Internacional de Design de Berlim. O German Ecodesign Award distingue
designers, empresas e estudantes da Alemanha e da Europa cujo trabalho contribui
significativamente para a transformacao sustentdvel da nossa economia e sociedade. O
prémio é atribuido anualmente desde 2012. https://bundespreis-ecodesign.de/en

Desde 2019, foi criado um prémio de Ecodesign no ambito do projeto Habitarte na comu-
nidade de Castela e Ledo. Este concurso faz parte da estratégia de Economia Circular da
Camara Municipal de Valladolid e é organizado pelo cluster de construcdo eficiente AEICE,
bem como pela Escola de Arquitetura da Universidade de Valladolid, a Escola de Design e
o Instituto de Construgdo de Castela e Ledo. https://www.aeice.org/aeice-convoca-el-pri-
mer-concurso-de-ecodiseno-en-castilla-y-leon/

O plano francés de prevencéo de residuos e de Ecodesign, também conhecido como
Plano de Concecdo Ecolégica, é um quadro estratégico destinado a reduzir o impacto
ambiental dos produtos ao longo do seu ciclo de vida. Todos os distribuidores de mer-
cadorias em Franca devem apresentar um plano para os respetivos fluxos de residuos.
https://www.ecosistant.eu/en/eco-design-plan-france/

O referido Cluster desenvolveu também um guia de Ecodesign centrado no sector do habi-
tat que pretende contribuir para melhorar a competitividade, produtividade e inovagdo das
empresas e agentes da cadeia de valor dos sectores produtivos do habitat. O guia pode ser
descarregado no seguinte link: https://www.aeice.org/documentos/guia-ecodiseno/

Trata-se de um parque tecnolégico criado na cidade de Zamora em 2023, no ambito da
estratégia Silver. Trata-se de uma zona industrial de 1825 m2. Para a conce¢do deste par-

15
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que tecnolégico, foram projetados espagos multifuncionais que integram vegetacdo e se
baseiam no Ecodesign. O parque tecnolégico esta igualmente equipado com um espago
de coworking e foram instalados carregadores para veiculos elétricos.

Ferramentas para promover o
Ecodesign

A Avalia¢do do Ciclo de Vida (ACV) é um processo de avalia¢do utilizado para estudar

os impactos ambientais ao longo de todo o ciclo de vida de um produto, processo ou
atividade e é a principal ferramenta para promover o Ecodesign de um produto, e, para
aumentar a eficiéncia da utilizagdo dos recursos. Esta metodologia de anélise é definida
pela organizagdo internacional ISO na norma ISO 14040. As etapas da ACV sdo as seguin-
tes: identificar os encargos ambientais envolvidos, avaliar os seus impactos potenciais e
avaliar as opgdes disponiveis para reduzir esses impactos.

Para tornar a avaliacdo do ciclo de vida um processo mais simples, existem varios pro-
gramas informdticos que tornam o processo de avaliacdo mais completo, mais facil e
mais rapido. Exemplos desses softwares sdo: openLCA, SimaPro, Ecochain Mobius, GaBi,
EarthSmart e PackageSmart, iPoint, etc.

As certificagBes ambientais servem para promover o Ecodesign numa instituicdo. Desta-
cam-se, em particular, as seguintes:

+UNE-EN ISO 14040:2006/A1:2021 Gestdo ambiental. Analise do ciclo de vida. Princi-
pios e quadro de referéncia.

+ 1SO 14044:2017 Gestdo ambiental. Avaliagdo do ciclo de vida. Requisitos e diretrizes.

* ISO 14006:2020 Sistemas de gestdo ambiental. Diretrizes para incorporar o Ecodesign.
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Trata-se de uma metodologia qualitativa para a andlise dos efeitos ambientais de um
produto durante o seu ciclo de vida. A matriz MET inclui os seguintes blocos, que estao
organizados em trés colunas:

+ M:refere-se a todas as entradas de materiais em cada fase do ciclo de vida.

+ E:refere-se a todos os processos de consumo de energia (transportes, eletricidade,
etc.) em cada fase do ciclo de vida.

« T:refere-se a todas as saidas tdxicas, tais como emissdes, descargas ou residuos, a
fim de avaliar quais os residuos com maior impacto ambiental.

No lado esquerdo da matriz MET estariam as diferentes fases do ciclo de vida (aquisi¢do e
consumo de recursos, producdo, distribui¢do, utilizacdo, manutencdo e eliminacdo final).

Aroda LIDs (Life Cycle Design Strategy Wheel) é uma ferramenta de conceg¢do ecoldgica
para avaliar quantitativamente o impacto ambiental durante a reconcep¢do de um pro-
duto. A roda LIDs consiste num circulo que se divide em 8 fases:

+ Etapa 0: desenvolvimento de um novo conceito

+ Etapa 1: sele¢do de materiais de baixo impacto

+ Etapa 2: redugdo de materiais durante a utilizagao
+ Etapa 3: otimizag¢do das técnicas de producdo

+ Etapa 4: otimizagdo dos sistemas de distribuicao

+ Etapa 5: redugdo dos impactos durante a utilizacao
+ Etapa 6: otimizac¢do da vida util

+ Etapa 7: final do ciclo de vida

Sdo utilizados para avaliar o produto ao longo do processo de conce¢do ou ao longo do
tempo, avaliando se houve ou ndo uma melhoria ambiental do produto. E uma meto-
dologia quantitativa para efetuar a andlise do ciclo de vida de forma a relacionar os im-
pactos ambientais com os efeitos no ambiente e na saide humana e é realizada através
de numeros. Existem também programas informéticos que contém bases de dados de
eco-indicadores para facilitar a sua aplicagao.
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Trata-se de rétulos que definem produtos, materiais ou servicos que reduzem os seus
impactes ambientais adversos em comparagdao com outros produtos, materiais ou
servicos da mesma categoria. Por outras palavras, refere-se a produtos materiais ou
servigos que incluem critérios de concecdo ecoldgica. Existem muitos tipos de rétulos
ecolégicos, entre os quais se destacam os seguintes:

Rétulo ecolégico europeu: criado em 1992 pela UE, reconhece os produtos (exceto
alimentos) que tém uma pegada ambiental mais baixa numa determinada fase do
seu ciclo de vida.

O rétulo energético europeu: medido por categorias que véo de A a D e que deter-
minam o grau de eficiéncia energética.

Rétulo PEFC: garante a rastreabilidade dos produtos provenientes de florestas e
indica que a origem do papel, da madeira e de outros produtos florestais provém
de florestas geridas de forma sustentavel.

Recursos para obter mais
informacoes
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Sistemas de gestdo ambiental. Diretrizes para a incorpora¢do da concecdo ecologi-
ca (ISO 14006:2011).

DIRETIVA 2009/29/CE DO PARLAMENTO EUROPEU E DO CONSELHO de 23 de abril
de 2009 que altera a Diretiva 2003/87/CE a fim de melhorar e alargar o regime de
comércio de licencas de emissdo de gases com efeito de estufa da Comunidade.
DIRETIVA 2009/29/CE DO PARLAMENTO EUROPEU E DO CONSELHO de 23 de abril
de 2009 que altera a Diretiva 2003/87/CE a fim de melhorar e alargar o regime de
comércio de licencas de emissdo de gases com efeito de estufa na Comunidade.
Diretiva 2009/28/CE: promocdo da utilizacdo de energia proveniente de fontes
renovaveis. Diretiva 2009/28/CE: promocao da utilizacdo de energia proveniente de
fontes renovaveis.

DIRETIVA 2009/125/CE DO PARLAMENTO EUROPEU E DO CONSELHO EUROPEU de
21 de outubro de 2009 relativa a criacdo de um quadro para definir os requisitos de
concegdo ecolégica dos produtos relacionados com o consumo de energia.
Proposta de REGULAMENTO DO PARLAMENTO EUROPEU E DO CONSELHO relativo
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a criagcdo de um quadro para definir os requisitos de concecdo ecolégica dos produ-
tos sustentdveis e que revoga a Diretiva 2009/125/CE.

* https://commission.europa.eu/energy-climate-change-environment/standards-
tools-and-labels/products-labelling-rules-and-requirements/sustainable-products/
ecodesign-sustainable-products-regulation_es
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